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ar‘ . Enﬁdcde Formadora Certificada
%l(l;ar QUALIFICAR F.P. I )

WORKSHOP DE
AUTO-MAQUILHAGEM

Area de Formagdo n.2 815 — Cuidados de Beleza)

Carga Horaria: 4 horas

) . Data de inicio prevista a programar
Data, Dias e Horario:

(data de inicio previsto e condicionado ao preenchimento do nimero minimo de inscritos)

A maquilhagem é uma importante ferramenta para ajudar a obter uma imagem perfeita e adequada a cada
situagdo. A crescente valorizagdo da imagem pessoal como icone de apresentagdo em diversos ambitos,
sobretudo profissional, tem levado nos uUltimos tempos a um aumento da procura de ajuda especializada
Descricao da Formagéo: | por parte do grande publico.

Com este Workshop ha a finalidade de dar aos formandos capacidades de melhor executar a maquilhagem
pessoal, auto-maquilhagem, de acordo com as caracteristicas do seu rosto, com recurso aos utensilios que

ja tém.
Local da formagéo: FUNCHAL - RuaDr. Ferndo de Ornelas n.250 (sede da QUALIFICARF.P.)
Populagéo Alvo: Acesso a toda a populagdo, com a obrigatério trazer a sua propria maquilhagem.
Documentos e Copia do Bilhete de Identidade ou cartdo de cidaddo + copia do cartdo de contribuinte + preencher assinar a
Requisitos Inscrigdo: Ficha/Contrato de Inscrigdo

A QUALIFICAR F.P. — Formagdo Profissional, Educagdo e Servigos, Lda é uma Entidade Formadora Certificada,
Certificacdo desde 2010, pelo Instituto para a Qualificagdo, IP-RAM, tutela da Secretaria Regional da Educagdo (SRE) desde 8

&

. de fevereiro de 2016. Processo n.2 21.
Certificados:

- O Certificado Profissional da QUALIFICAR é emitido no fim da formagdo, nos termos do disposto na Portaria n.2
474/2010 de 8 de Julho publicada no Didrio da Republica n2 131 e entregue aos formandos apds pagamento do
mesmo.

— Capacitar demonstrando como os formandos podem melhorar e valorizar a imagem pessoal.

— Dar a conhecer os produtos de maquilhagem mais adequados, com vista a poder rentabilizar e melhor escolher
a sua propria maquilhagem.

Aprender trugues e técnicas para realizar a sua maquilhagem natural para o dia-a-dia;

Aprender a escolher produtos e cores indicadas consoante tipo e tom de pele, forma de rosto e seus
componentes.

Objetivos Gerais:

=  Anpele: tipos de pele e suas problematicas; proceder a limpeza e hidratagéo do rosto;

=  |dentificar os utensilios e produtos mais comuns da maquilhagem: as pré-bases e bases, corretores,
pds, sombras, blushes, mdscaras, lapis, batons e gloss; pincéis;

Contel]d(? ] =  Ailuminag3o e cor na maquilhagem;
Programaticos:
- Técnicas de Correcgdo: olhos, sobrancelhas, nariz, boca;
= Os passos da execugdo basicas de maquilhagem pessoal;

=  Executar maquilhagem rapida e assertiva ao seu tipo de rosto — valorizagdo de imagem pessoal.

Material necessario: Trazer toda sua propria maquilhagem: Borla; Esponja; Pinceis de sombra de olhos; Pincel de eyeliner; Pincel de
leque ou vassoura; Pincel de blush ou obliquo; Pincel de labios; Pincel delineador ou obliquo (tamanho pequeno),
batons, etc.

R2-2019

Outros beneficios:

= Curso ministrado por uma Entidade Certificada pelo I.Q., IP-RAM. Programa atual e ajustado ao mercado de trabalho.

= Acompanhamento por equipa técnica local e formadores especializados. Acesso a Bolsa de Emprego da QUALIFICAR (mediante aprovagdo).

= Beneficios Fiscais - com isen¢do da taxa de IVA, de acordo com o cédigo em vigor.

= Beneficios Fiscais - quando investimentos em Educagdo e Formagdo sdo dedutiveis a coleta de 30 % das despesas suportadas, de acordo com a

legislagdo em vigor do cédigo do IRS e IRC.

Fazendo cumprir a NOVA alteragdo a lei laboral, Cédigo do Trabalho, por meio de Lei n.2 93/2019, Artigo 131.2 de 4 de setembro, aprovado pela Lei n® 7/2009, de 12 de
Fevereiro, Subsecgdo Il - Formagdo Profissional), o empregador deve proporcionar aos trabalhadores agdes de formagao profissional adequadas a sua qualificagdo e no artigos
131, no ponto n.2 2 “O trabalhador tem direito, em cada ano, a um nimero minimo de quarenta horas de formacgéo continua ou, sendo contratado a termo por periodo igual
ou superior a trés meses, a um numero minimo de horas proporcional a duragdo do contrato nesse ano.” Formagdo deve ser ministrada entidade formadora acreditada.
(certificada).
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