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WORKSHOP
Engenheiros Técnicos como agentes de seguran¢a — Engenharia para a Vida

No ambito dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), em conjunto com a Seccdo
Regional da Madeira da Ordem dos Engenheiros Técnicos, tendo em vista o Dia Mundial da
Seguranca e Saude no Trabalho e Dia Nacional em Memdria das Vitimas de Acidentes e Doencas
do Trabalho, assinalado a 28 de abril, promove-se a formacdo que se enquadra nas ODS 3 (Boa
Saude e Bem-Estar) e ODS 8 (Trabalho Decente e Crescimento Econdmico) cujo objetivo é munir
os formandos de conhecimentos sobre seguranca no trabalho e estratégias de promocdo da
mesma, dentro do contexto da engenharia e outras areas especializadas.

A seguranca no trabalho é um fator essencial para a promocdo da salude e bem-estar dos
trabalhadores, bem como para garantir um ambiente laboral sauddvel e produtivo. Sem as devidas
precaucdes e medidas de seguranca, os trabalhadores estdo sujeitos a acidentes e doencas
laborais que podem ser prevenidos.

Por outro lado, ao promover a seguranca no trabalho, contribuimos para a criacdo de empregos
decentes e para o crescimento econdmico sustentavel. Trabalhadores seguros e sauddveis sdo
trabalhadores mais produtivos, que contribuem para o desenvolvimento das empresas e da
economia como um todo.

Investir em conhecimentos sobre seguranca no trabalho no contexto da engenharia é ndo sé uma
medida preventiva e responsavel, mas também uma forma de impulsionar o desenvolvimento
sustentdvel e o progresso social.

Carga hordria: 7 horas

Data e horario de realizagdo: 06 de maio de 2024 das 09h30 as 13h00 e das 14h00 as 17h30.
(rececdo dos formandos as 09h00)

Publico-Alvo: Engenheiros com inscri¢cdes validas na Ordem dos Engenheiros Técnicos; Estudantes
com inscricdes validas na Ordem dos Engenheiros Técnicos; outros Engenheiros e outros
profissionais do sector.

Numero maximos de inscrigoes: 20 pessoas.

Local da Formagdo: sede da Seccdo Regional da Madeira da Ordem dos Engenheiros Técnicos,
localizada no Funchal: Rua da Carreira, n.2 99, 9000-042 FUNCHAL.

Objetivo: Dotar os formandos com conhecimentos atualizados na area da Higiene e Seguranca do
Trabalho de forma a promover a saude e bem estar no trabalho, de forma a que se compram os
objetivos 3 e 8 das ODS.

No fim desta acdo os formandos devem ter adquirido no¢bBes para colocarem em pratica

estratégias da promocdo do bem estar no trabalho quer a nivel de seguranca e higiene quer em
termos de dignificacdo laboral dos trabalhadores.
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Agregado a relevancia de tema, junta-se a relevancia de auxiliar o revalidar a certificagdo dos
THST, pois ha obrigatdria obtenc¢do de formacgao, area de educagdo e formagao n.2 862 -
Seguranga e Higiene no Trabalho.

Conteudos:

Modulo 1 - Seguranga e Saude no Trabalho: Conceitos, Enquadramento Legal e Metodologia
v Seguranca e Saude no Trabalho: Conceitos e Legislacdo Aplicavel;
v' Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro, Regime Juridico da Promoc¢do e Prevencdo da
Seguranca e da Saude no Trabalho (Alterada pela Lei 3/2014 de 28 de janeiro);
v' Acidentes de Trabalho Vs Doencas Profissionais; Principais causas; indices de sinistralidade.
v" Metodologias de Andlise, Avaliacdo e Controlo de Riscos Profissionais.

Mddulo 2 - Seguranga e Salde nos Postos de Trabalho

v’ Principais fatores de risco profissional (fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémico, incéndio,
elétrico, psicossociais, ...); Efeitos sobre os Trabalhadores; Medidas de Protecdo e
Prevencao;

v' Prevencdo e Bem-Estar; A importancia da Seguranca e Saude para um Trabalho Decente e
Crescimento Econdmico.

Metodologia de Avaliagao:
Os alunos deverao ser avaliados para efeitos de certificacao em termos qualitativos.

Os critérios de avaliacdo para atribuicdo das notas serdo da responsabilidade do formador,
podendo esta ser obtida através da avaliacdo formativa dos formandos ou através de uma
avaliagao sumativa no final do workshop.

Resumo curricular do formador/a: Isidro Fernandes

Engenheiro de Seguranc¢a, Formador, Projetista de Seguranca Contra Incéndios em Edificios,
Auditor Interno de Sistemas de Gestdao da Qualidade, Seguranca no Trabalho, Seguranca Alimentar
e Ambiente.

Membro da OET, detentor do CAP de TSST - Nivel VI e CCP.

Vice-Presidente do colégio regional da especialidade de Engenharia de Segurancga, secao regional
da Madeira da OET.

Possui uma vasta experiéncia nas areas da Seguranca e Saude no Trabalho, Seguranca Contra
Incéndios em Edificios, Seguranca Alimentar, Formacdo e Comercial.

Entidade Promotora: Seccdo Regional da Madeira da Ordem dos Engenheiros Técnicos.

Entidade Formadora e Certificadora: QUALIFICAR F.P. - Formacdo, Educacdo, Consultoria e
Servicos, Unipessoal (Q.F.P)

Entidade Promotora:
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Valores *:

e Estudantes inscritos na Ordem dos Engenheiros Técnicos = 75 euros
e Engenheiros inscritos na Ordem dos Engenheiros Técnicos =100 euros
e outros profissionais = 135 euros

* Valores estdo isentos da taxa de IVA, de acordo com o cédigo em vigor.

* Os valores sdo dedutiveis a coleta de 30 % das despesas suportadas, de acordo com a legislagdo em vigor do cédigo
do IRC.

* Certificado validado para drea de HST.

Método de Pagamento, por transferéncia bancaria:

IBAN: PT50 0010 0000 42754510001 07
BIC BBPIPTPL

BANCO BPI

Titular: QUALIFICAR FP

ORDEM DOS
7 ENGENHEIROS 3
1 TECNICOS

[
PORTUGAL
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